Trainingsplan - Freies Training
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freies Training

Turniertraining Top-Trainer (Termine siehe

Aushang), ansonsten freies Training

Saal 3
Montag

Donnerstag

15:30-16:30
19:00-20:30
18:30-20:00

belegt
belegt
belegt

Ferien/Feiertage

durchgéangig freies Training

Bitte beachten:

Freies Training ist nur moglich, wenn die Sale frei sind,
siehe auch ,Magnettafel” im Eingangsbereich des
Clubheims - Anderungen vorbehalten!







